
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boletim 
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SUPORT-ES 

24 de novembro de 2016 
 Jornalista Fernanda Coutinho  

Campanha por um Natal sem veneno 
 tem cestas de R$ 100 

 

Acesse nosso site: www.suport-es.org.br 

O Movimento dos Pequenos Agricultores (MPA) está com 
uma proposta diferente e saudável para o Natal, com uma 
cesta de produtos agroecológicos no valor de R$ 100. 
 
Por meio do movimento “Por um Natal sem veneno”, além 
da saúde de quem consome os alimentos, o objetivo é 
fortalecer  a relação dos camponeses com a cidade. 
 
“A proposta é fornecer os alimentos saudáveis, produzidos 
por homens e mulheres do campo, para fortalecer os 
camponeses e a relação campo-cidade”, afirmou o 
coordenador estadual do MPA, Valmir Noventa. 
 
Ele informou que a campanha está sendo feita junto aos 
sindicatos do Estado, que tanto podem adquirir cestas para 
sortear entre seus associados, como para doar a famílias 
carentes. 
 
“Fica a critério de cada sindicato, eles é que definem. 
Estamos fazendo um levantamento da demanda”, afirmou. 
 
O também coordenador estadual do MPA, Leomar 
Honorário Lírio, destacou que qualquer pessoa pode fazer as 
encomendas, não somente os sindicatos. 
 
“Nós entendemos que sem alimento ninguém vive e, em 
cima da questão do alimento, acontecem muita situação de 
exploração do trabalhador, questão da degradação 
ambiental.  A gente quer que as pessoas entendam que 
consumir um alimento saudável não é simplesmente 
pensando na saúde, é também se comprometer com uma 
outra sociedade, com outro modelo de produção”. 
 
De acordo com documento divulgado pelo MPA, a cesta 
contém:  1 kg de feijão, 0,5 kg de fubá, 0,5 kg de farinha, 0,5 
kg de pó de café, 0,5 kg de açúcar mascavo, 1 biscoito 
caseiro doce, 1 biscoito caseiro salgado, 1 pão caseiro, 2 
doces e uma bisnaga de mel. A cesta terá 4 alimentos in-
natura, podendo ser  duas frutas e duas verduras, no total 
de 5 kg, podendo ser cenoura, abóbora, milho verde, laranja 
natal ou pera, coco seco, batata inglesa, batata doce, 
banana, manga, repolho, dentre outros. 
 
 

SUPORT-ES PERMANENTEMENTE EM DEFESA DO PORTUS E DOS PORTOS PÚBLICOS. 

O PORTUS É PATRIMÔNIO DOS PORTUÁRIOS E OS PORTOS PÚBLICOS DO POVO BRASILEIRO. 

Encomendas podem ser feitas até o dia 1º de dezembro, no 
e-mail: semvenenompa.cpc@gmail.com 
 
Feiras 
Todas as quartas-feiras, à tarde, o MPA realiza feiras 
agroecológicas na Grande Vitória: em frente à Catedral de 
Vitória, no Morro do Quadro, na pracinha de Central 
Carapina (Serra) e na Ufes. 
 
Veneno 
 
De acordo com documento divulgado pelo MPA, o Brasil é 
o maior consumidor de agrotóxico do mundo, desde 2008, 
chegando a atingir, em 2011, cerca de 852 milhões de litros 
de agrotóxicos pulverizados nas lavouras. 
 
Segundo o documento, a maior concentração de 
agrotóxicos está nas monoculturas, sendo 40% na soja.  
 
O MPA alerta que as consequências para o meio ambiente 
são graves e afetam a saúde da população, por ingerir esses 
alimentos. 
 
Segundo destaca o MPA, além do câncer,  outras doenças 
se tornam a cada dia mais comuns, como: alergias, doença 
de Parkinson, arritmias cardíacas, lesões renais, efeitos 
neurotóxicos, entre outras, causadas pelo contato físico 
direto com o agrotóxico, ou pelo hábito alimentar. 

 
Produtos agroecológicos vendidos na feira da Ufes 
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